
FIŞA DISCIPLINEI 

Istoria ideilor/paradigmelor educaționale 

Anul universitar 2026-2027 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 

1.2. Facultatea Psihologie și Științe ale Educației 

1.3. Departamentul Științe ale Educației 

1.4. Domeniul de studii Științe ale Educației 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Pedagogia învățământului primar 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Istoria ideilor/paradigmelor educaționale Codul disciplinei PLR 1382 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. univ. dr. Alexandra OLTEAN 
2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. univ. dr. Alexandra OLTEAN 
2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de evaluare Colocviu 

2.7. Regimul disciplinei Opt ional 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  de specializare (DS) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Sala  de curs dotata  cu laptop s i ecran de proiect ie.  

4.2. de competent e Sala  de seminar dotata  cu mobilier modular, laptop s i ecran de proiect ie.  
 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului - 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului - 

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

 
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare 
competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 
învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curs  14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 
47 
ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 15 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 15 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri 10 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 5 

Examina ri  2 

Alte activita t i 0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 47 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 



Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP1 Proiecteaza  s i prega tes te activita t ile de predare-î nva t are 

CP2 Aplica  metode s i strategii didactice diferent iate 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT2 Reflecteaza  sistematic asupra propriei activita t i s i se implica  î n dezvoltarea profesionala  continua  

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP1 

1.2 Selecteaza  cont inuturi relevante, raportate la 
particularita t ile de va rsta  
1.6 Planifica  sarcini diferent iate î n funct ie de nevoile 
elevilor 
1.7 Integreaza  resurse digitale s i materiale didactice 
variate 
 

1.1 Elaboreaza  planuri de lect ie conforme cu 
programa s colara  
1.3 Formuleaza  obiective de î nva t are clare s i 
ma surabile 
1.4 Propune activita t i adaptate nivelului de 
dezvoltare al elevilor 
1.5 Utilizeaza  exemple s i materiale actualizate 
1.8 Estimeaza  corect timpul s i resursele 
necesare pentru desfa s urarea activita t ilor 

CP2 

2.4 Promoveaza  autonomia s i responsabilitatea î n 
î nva t are 
2.6 Asigura  claritatea explicat iilor s i exemplificarea 
adecvata  
 

2.1 Utilizeaza  metode activ-participative î n 
funct ie de obiectivele lect iei 
2.2 Alege s i adapteaza  strategiile de predare î n 
funct ie de nivelul elevilor 
2.3 Stimuleaza  î nva t area prin descoperire s i 
î nva t area cooperativa  
2.5 Faciliteaza  î nva t area prin joc, proiecte s i 
explorare 
2.7 Adapteaza  ritmul preda rii î n funct ie de 
evolut ia clasei 
2.8 Sprijina  transferul cunos tint elor î n contexte 
variate 

CT2 

2.1 Evalueaza  critic propria activitate didactica  
2.2 Identifica  nevoi de formare profesionala  s i 
act ioneaza  î n consecint a  
2.7 Promoveaza  o atitudine de î nva t are continua  

2.3 Participa  la forma ri, ateliere, cursuri s i 
conferint e 
2.4 Aplica  î n practica  noile cunos tint e s i 
strategii î nva t ate 
2.5 Valorizeaza  feedbackul primit de la colegi, 
elevi s i pa rint i 
2.6 Contribuie la comunita t i de î nva t are 
profesionala  

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei 

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Selecteaza  cont inuturi relevante, raportate la particularita t ile de va rsta . 

2. Planifica  sarcini diferent iate î n funct ie de nevoile elevilor. 

3. Promoveaza  autonomia s i responsabilitatea î n î nva t are. 

 
2 Se menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care se elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  



4. Asigura  claritatea explicat iilor s i exemplificarea adecvata . 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Planifica  sarcini diferent iate î n funct ie de nevoile elevilor. 

2. Faciliteaza  î nva t area prin joc, proiecte s i explorare. 

3. Sprijina  transferul cunos tint elor î n contexte variate. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații3 

ORIGINEA ARISTOCRATICA  S  I 
CAVALEREASCA  A EDUCAT  IEI  I  N  GRECIA 
PRECLASICA  

Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

PEDAGOGIA CRES  TINA  Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

PEDAGOGIA RENAS  TERII Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

REALISMUL PEDAGOGIC MODERN Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

PEDAGOGIA NEOUMANISMULUI 
ILUMINIST 

Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

DOCTRINELE PEDAGOGICE   DIN SECOLUL 
AL XIX- LEA 

Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

PEDAGOGIA EXPERIMENTALA  Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

PEDAGOGIA SOCIALA  Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

CURENTUL „EDUCAT  IA NOUA ” Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

DEZVOLTAREA MIS  CA  RII „EDUCAT  IA NOUA ”: 
S  COALA ACTIVA  

Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

PEDAGOGIA FILOSOFICA  Prelegerea 
Problematizarea  
Dezbaterea 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Bibliografie: 
- Albulescu, Ion (2007), Doctrine pedagogice, Editura Didactică și Pedagogică, București. 
- Binet, Alfred (1975), Idei moderne despre copii, Editura Didactică și Pedagogică, București. 
- Claparede, Edouard (1975), Psihologia copilului și pedagogia experimentală, Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Claparede, Edouard (1973), Educația funcțională , Editura Didactică și Pedagogică, București. 
- Comenius, Jan Amos, (1970), Didactica magna, Editura Didactică și Pedagogică, București. 
- Cousinet, Roger (1978), Educația nouă , Editura Didactică și Pedagogică, București. 
- Cucoș, Constantin, (2001), Istoria pedagogiei, Editura Polirom, Iași. 
- Dewey, John, (1972), Democrație și educație, Editura Didactică și Pedagogică, București. 
- Durkheim, Emile (1980), Educație și sociologie, Editura Didactică și Pedagogică, București. 
- Ferriere, Adolphe (1973), Ș coala activă, Editura Didactică și Pedagogică, București. 

 
3 De exemplu aspecte organizatorice,  recomandări pentru studenți, aspecte specifice legate de curs/seminar cum 
ar fi invitarea unor practicieni în domeniu etc. 



- Gangel, Kenneth, Benson, Warren, (1996), Educația crestină . Istoria și filosofia ei, Editura Cartea Creștină, Oradea. 
- Herbart, Johann Friedrich (1976), Prelegeri pedagogice, Editura Didactică și Pedagogică, București. 
- Meumann, Ernst (1980), Prelegeri introductive în pedagogia experimentală și bazele ei psihologice, Editura Didactică și 
Pedagogică , București. 

- Marrou, Henri-Ire´ne´e, (1997), Istoria educației în Antichitate, Editura Meridiane, București. 
- Platon, (1986), „Republica”, în Opere, vol. V, Editura Științifică și Enciclopedică, București. 
- Riche´, Pierre, (2001), Educație și cultură în Occidentul barbar – secolele VI-VIII, Editura Meridiane, București. 
- Rousseau, J. J., (1973), Emil sau despre educație, Editura Didactică și Pedagogică, București. 
- Stanciu, Ion Gh. (1995), Şcoala şi doctrinele pedagogice în secolul XX, Editura Didactică și Pedagogică, București. 

 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

Rolul paradigmei educat ionale platoniciana  
s i aristotelica  î n Grecia preclasica  

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Individualizarea paradigmei educat ionale 
cres tine s i a premiselor sale moral-
religioase. 

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Idei pedagogice promovate de Epoca 
Renas terii 

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Rolul sistemului pedagogic închegat și 
coerent lui Comenius-Reformare și sursă 
de inspirație 
pentru aborda  rile ulterioare 

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Secolul luminilor î ntre rat ionalitate s i 
convingerea intuitiva  a credint ei 

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Avantajele educației în procesul de 
democratizare a societății sub influența 
Declarat iei drepturilor omului s i ceta t eanului 

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Avantajele cerceta  rii experimentale î n 
domeniul educat iei 

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Rolul educaţiei prin societate/ 
Abordarea sociala  a educat iei s i limitarea 
individualismului 

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Avantajele activita  t ii didactice conform 
exigent elor Pedagogiei Montessori 

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Rolul s colii active î n promovarea unui nou 
sistem de valori 

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Abordarea filozofica  a educat iei ,,ca un alt 
mod” de cunoas tere s i act iune 

Problematizare  
Dezbatere 
Analiză și interpretare de text 

Conexiuni conceptuale cu 
conținuturi ideatice proprii altor 
discipline studiate 

Bibliografie: 
- Albulescu, Ion (2007), Doctrine pedagogice, Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Binet, Alfred (1975), Idei moderne despre copii, Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Claparede, Edouard (1975), Psihologia copilului și pedagogia experimentală , Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Claparede, Edouard (1973), Educația funcțională , Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Comenius, Jan Amos, (1970), Didactica magna, Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Cousinet, Roger (1978), Educația nouă , Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Cucoș, Constantin, (2001), Istoria pedagogiei, Editura Polirom, Iași. 
- Dewey, John, (1972), Democrație și educație, Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Durkheim, Emile (1980), Educație și sociologie, Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Ferriere, Adolphe (1973), Ș coala activă, Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Gangel, Kenneth, Benson, Warren, (1996), Educația crestină . Istoria și filosofia ei, Editura Cartea Creștină, Oradea. 
- Herbart, Johann Friedrich (1976), Prelegeri pedagogice, Editura Didactică și Pedagogică , București. 
- Meumann, Ernst (1980), Prelegeri introductive în pedagogia experimentală și bazele ei psihologice, Editura Didactică și 
Pedagogică , București. 



- Marrou, Henri-Ire´ne´e, (1997), Istoria educației în Antichitate, Editura Meridiane, București. 
- Platon, (1986), „Republica”, în Opere, vol. V, Editura Ș tiințifică și Enciclopedică , București. 
- Riche´, Pierre, (2001), Educație și cultură în Occidentul barbar – secolele VI-VIII, Editura Meridiane, București. 
- Rousseau, J. J., (1973), Emil sau despre educație, Editura Didactică și Pedagogică , București. 

 

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare4 9.2 Metode de evaluare5 
9.3 Pondere din 
nota finala  

9.4 Curs 

I nsus irea comprehensiva  a cont inutului 
ideatic. 

Colocviu 60% 

   

9.5 Seminar/laborator 

I nsus irea comprehensiva  a cont inutului 
ideatic. 

Prezentare referate, teme, 
portofolii, proiecte și 
implicarea activă în 
dezbaterile realizate în 
timpul seminarelor. 

40% 

Capacitatea de operaționalizare a 
conceptelor studiate. 

  

9.6 Standard minim de promovare 

Delimitări conceptuale de specialitate. 

Operaționalizarea corectă a termenilor-cheie. 
Abilitatea de analiza  critic-reflexiva  a textelor. 

 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)6  

 

 

 

Data completării: 

Aprilie 2026 

Semnătura titularului de curs 

Lect. univ. dr. Alexandra Oltean 

Semnătura titularului de seminar 

Lect. univ. dr. Alexandra Oltean 

 

   

Data avizării în departament: 

Aprilie 2026 

 

 

Semnătura directorului de departament 

Prof. univ. dr. Ion Albulescu 

 

 
4 Criteriile de evaluare trebuie să reflecte direct rezultatele învățării vizate la nivel de program de studii, respectiv 
la nivel de disciplină.  Mai concret, se evaluează achizițiile de învățare menționate în rezultatele anticipate ale 
învățării.  

5 Se recomandă stabilirea atât a metodelor de evaluare finală, cât și a strategiei de evaluare pe parcurs.  

6 Selectați o singură etichetă, cea care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivește cel mai bine disciplinei. Dacă disciplina tratează tema dezvoltării durabile la modul general 
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltării durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta 
generală de Dezvoltare Durabilă. Dacă niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectați ultima opțiune: „Nu 
se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


 

 


